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e Pedagogicko-psychologicka poradna Kralovéhradeckého kraje

Nezastupitelnou roli v organizaénim systému primarni prevence v oblasti
institucionalniho vzdélavani zajistuje Pedagogicko-psychologicka porada
Kralovéhradeckého kraje, ktera patfi do systému poradenskych sluzeb v KHK. Poradenské
sluzby jsou zaméreny na prevenci a reseni vyukovych a vychovnych obtizi, socialné
patologickych jevd, na vytvareni vhodnych podminek, forem a zpUsob0 prace s zaky
nadanymi a mimoradné nadanymi, na zmirmovani dUsledkd zdravotniho postizeni zaky ve
specidlnich Skolach, na integraci zakd se zdravotnim postizenim a se specifickymi
poruchami uceni a chovani a na kariérové poradenstvi. DalSim Ukolem je rozvijeni
psychologickych a specidalné pedagogickych znalosti a profesnich dovednosti
pedagogickych  pracovnikd Skol a Skolskych zafizeni. Vice informaci na
http://www.pppkhk.cz/

e Skolské poradenské pracovisté MOZAIKA

Pri Zakladni Skole Sever v Hradci Kralové bylo zfizeno v roce 2010 Magistratem
mésta Hradec Kralové Skolské poradenské pracovisté Mozaika, které nabizi ambulantni,
poradenskou a terapeutickou pomoc détem, dospivajicim, rodinam, pedagogdm a skolam.
Zabyva se vychovnymi a vyvojovymi problémy déti ve véku od 3 do 15 let.

Na pracovisté Mozaika se mohou obracet zastupci zakladnich a materskych skol,
které jsou zfizovany Magistratem mésta Hradce Kralové, dale déti a jejich rodice, a to i na
podnét spolupracujicich zafizeni (PPP KHK, Stfedisek vychovné péce). Ostatni skoly a
Skolska zafizeni mohou téchto sluzeb vyuzivat za Uplatu. Vice na http://mozaikahk.cz/

e Strediska vychovné péce

Jejich pracovisté nabizeji vSestrannou preventivné vychovnou péci détem a mladezi
s negativnimi jevy chovani, u nichz jesté nejsou dlvody pro vykon Ustavni nebo ochranné
vychovy ve specidlnich vychovnych zafizenich. Jsou koncipovana bud jako internatni
pobytova vychovna zafizeni nebo zafizeni, ktera poskytuji ambulantni péci i poradenské
sluzby. Koncepce cinnosti téchto pracovist vychazi z terapeutické pomoci postavené na
respektovani charakteristickych rysd osobnosti problémovych jedincd. Ve vétsiné pripadd
se Uzce spolupracuje s rodici a také s kmenovou Skolou ditéte. Strediska vychovné péce jsou
organizacné soucastmi Détského diagnostického Ustavu v Hradci Kralové, ktery zfizuje
MSMT. Jde o stiediska preventivni péce pro déti a mladez s projevy problémového chovani.
Na uzemi KHK pUsobi Ctyfi stiediska vychovné péce, dvé v Hradci Kralové a po jednom v
Nachodé a v Polici nad Metuiji.

e Skolské zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd Kralovéhradeckého
kraje
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SZ DVPP KHK je $kolské zaFizeni, jehoZ ¢innost je zamérena zejména na poskytovani
sluzeb v oblasti dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd. Ve své pravidelné nabidce
predklada vzdélavaci programy — kurzy, prednasky, seminare, pracovni dilny, konference,
exkurze atd. - pro pedagogické i nepedagogické pracovniky vSech typ0 Skol a Skolskych
zarizeni i vSech obor0 a specializaci. Mimo pravidelnou nabidku realizuje téz programy na
objednavku pro celé pedagogické sbory. Vétsina program0 je akreditovana MSMT CR.
Vedle skolskych pracovnik( se vzdélavacich program0 mdze Ucastnit i nepedagogicka
verejnost. Doprovodnymi akcemi jsou stélé vystavy ucebnic rdznych nakladatelstvi, vystavy
vytvarnych praci, prezentace vyrobcl u¢ebnich pomuUcek atd. Na pracovisti Hradec Kralové
je provozovana knihovna Goethe Institutu Praha s moznosti zapdjcky knih a publikaci v
némciné, kterd je kazdorocné dopliiovana aktualnimi tituly. Vice na http://www.cvkhk.cz/

e Policie CR
V soucasné dobé je vytvorena Strategie prevence kriminality 2012 — 2015. V nasem
kraji bylo zfizeno Preventivné informacni oddéleni — Krajské reditelstvi policie

Kralovéhradeckého kraje, sdruzujici policisty, ktefi se zabyvaji prevenci ze vsech okresd
Kralovéhradeckého kraje. Skupinu Fidi Preventivné informaéni oddéleni (dale PIO) KRP
KHK. V roce 2011, 2012 realizovalo oddéleni mnozstvi krajskych akci, projektd a kampani,
rovnéz se zapojilo do nékolika projektd i akci celorepublikového charakteru. Dalsi aktivity
(napf. z oblasti situacni prevence), besedy a tematické prednasky pro obcany byly
provedeny s ohledem na vyvoj specifické bezpecnostni situace v daném teritoriu. Verejnosti
byly predavany potfebné informace rovnéz na riznych prezentacnich akcich a
prostfednictvim médii (tisk, televize, rozhlas, webové zpravodajstvi). Vsechny uvedené
aktivity ze strany PIO KRP KHK byly realizovany v rdamci celého Kralovéhradeckého kraje.
Vice informaci lze nalézt na http://www.policie.cz/clanek/rady-policie-cr-a-informace-o-
prevenci-143872.aspx

e Méstske policie v obcich s rozsifenou pUsobnosti

V Kralovéhradeckém kraji psobi 21 pobocek Méstské policie pti obcich s rozsitenou
pUsobnosti a v obcich s povéfenym obecnim urfadem. Napf. oddéleni prevence kriminality
(OPK) Hradec Kralové ma 4 pracovniky: 3 lektory a 1 instruktora pfipravy. Hlavni naplni
prace lektord je pfiprava a realizace prednaskové ¢innosti. Prednasky jsou urceny seniordm,
zdravotné handicapovanym, ale prevazna cast Cinnosti je zaméfena na déti a zaky
z hradeckych matefskych, zakladnich a stfednich 3kol. Ukolem instruktora pFipravy je
zajisténi vycviku a télesné pripravy straznikd pro vykon sluzby. Jeden den tydné instruktor
realizuje vyuku sebeobrany na zakladnich a stfednich Skolach v Hradci Kralové. Oddéleni
prevence kriminality zajiStuje v ramci své Cinnosti spolupraci se subjekty, které se ve mésté
vénuji prevenci kriminality. Soucasné se spolupodili na feSeni udalosti v souvislosti
s ¢innosti Méstské policie Hradec Kralové. Pro Sirokou verejnost pfipravuje a soucasné i
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realizuje projekty a akce, jejiz soucasti je infostanek méstské policie, prezentace
preventivné-informacnich materiald a ukazky ze sluzebni kynologie a sebeobrany. Vice na
http://www.hradeckralove.org/hradec-kralove/oddeleni-prevence-kriminality-mestske-
policie-hradec-kralove

e Probacni a mediacni sluzba v obcich s rozsifenou pisobnosti

Probacni a mediaéni sluzba CR (dale jen ,PMS") usiluje o zprostfedkovani ucinného
a spolecensky prospésného feseni konfliktd spojenych s trestnou cinnosti a soucasné
organizuje a zajistuje efektivni a distojny vykon alternativnich trestd a opatreni s dirazem
na zajmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality. PMS predstavuje novou
instituci na poli trestni politiky, vychazi ze soucinnosti dvou profesi — socialni prace a prava,
zejména trestniho. Vyvazenym propojenim obou se vytvari nova multi-disciplinarni profese
v systému trestni justice. Cilem dcinnosti PMS je integrace pachatele, participace
poskozeného a ochrana spolecnosti. Ve svych projektech se zabyvaji prevenci kriminality.
Cilem projektd na je napf. motivace pro navrat do Skoly, motivace pro rozsiteni kvalifikace,
vzdélani obecné a pracovni praxe. Vice informaci na https://www.pmscr.cz/

e Obcanské sdruzeni PROSTOR PRO, o.s.

Od roku 2010 se na Uzemi Hradce Kralové zacalo primarni prevenci zabyvat
obcanské sdruzeni PROSTOR PRO, které ma sidlo v Hradci Kralové a od roku 2011 rozsifilo
své sluzby na celé Uzemi Kralovéhradeckého kraje. Poslanim Preventivnich program
SPIRALA je dlouhodobé, kontinudlni a interaktivni pGsobeni v oblasti prevence rizikového
chovani zakd a studentd Skol i Skolskych zafizeni v Kralovéhradeckém kraji. Sdruzeni
realizuje preventivni programy a nabizime rady, pomoc a konzultace pedagogim, zakdm
a studentdm i jejich rodinnym pfislusnikdm v oblasti projevy rizikového chovani. Hlavnim
cilem program{ je predchazet rizikovému chovani zakd a studentl, snizovat negativni
projevy aeliminovat dalsi rozvoj jejich rizikového chovani. Vice informaci Ize nalézt na
http://www.prostorpro.cz/

e Obcanské sdruzeni Prostor, Kolin

Preventivnimi programy v okresech Hradec Kralové a Ji¢in chce obcanské sdruzeni
zakOm zakladnich a stfednich Skol pomahat vramci specifické formy prevence socialné
nezadoucich jev0 predchdzet ¢i mirnit negativni jevy vchovani, ,bezpelné je provést
obdobim nejistoty v dospivani a pomoci jim utvaret zdravé zZivotni postoje." Do programu
jsou kromé zakd Skol zapojeni i jejich tridni ucitelé, metodici prevence a rodi¢e Sdruzeni
pUsobi také v okresech Kolin a Kutna Hora. Program primarni prevence o.s. Prostor se ve
svych aktivitach zaméfuje na problematiku uzivani navykovych latek (legalni i nelegalni
navykové latky, jejich Ucinky a rizika). Dale na problematiku dalSich socialné nezadoucich
jevy jako je gambling, rasismus, xenofobie, Sikana, tyrani a zneuzivani déti aj. a na podporu
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osobnostniho rozvoje (posilovani sebejistoty, zvladani konfliktnich situaci, prace s emocemi,
efektivni komunikace, schopnost Celit socialnimu tlaku). Vice na http://www.os-prostor.cz

e Obcanskeé sdruzeni Divadelta

V druhé poloviné roku 2010 se na svém prezentacnim dnu vHradci Kralové
predstavilo dalsi obcanské sdruZeni sidlici v nasem kraji, ktera nese nazev DIVADELTA.
Jednd se oorganizaci, kterd nabizi realizaci preventivnich programd metodou divadla
Forum. Tato metoda spociva v herci zahraném divadelnim predstaveni, které zobrazuji dany
konflikt. Tento problém vychazi z realného prostredi cilové skupiny. Béhem predstaveni je
problém eskalovan do neunosné miry s katastrofickym zavérem. Divakim (pedagogim) je
predstaveni nastoleno tak, aby v nich vyvolalo potfebu zménit déj. V nasledné fazi divadla
Forum divaci maji jedine¢nou moznost zasahnout vlastni iniciativou do déje pribéhu a tim
na vlastni kdzi prozit a fesit nastoleny problém. Vice na http://www.divadelta.cz/

e Mili¢dv dom

Stredisko Milicdv dOm poskytuje své sluzby jiz od roku 1992, pUsobi jako
nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez (NZDM) v Jaroméfi. Zfizovatelem je Diakonie
Ceskobratrské cirkve evangelické. Pravidelny program mimoskolniho vzdélavani vede ke
zlepseni kvality zivota socialné znevyhodnénych déti ve véku od 6 do 14 let z Jaromére a
okoli, prostfednictvim aktivit zamérenych na zvladnuti zakladni Skolni dochazky, integraci
do vétsinoveé spolecnosti a pomoc v obtiznych Zivotnich situacich. Tento cileny interaktivni
program pro rizikové skupiny zakd prvniho i druhého stupné zéakladnich Skol reaguje na
poptavku samotnych pedagogud sSkol. Dale nabizi PEER PROGRAM - Vrstevnicky program,
ktery je zaméren na problematiku rizikového chovani a nasili vSeho druhu. Snazi se posilit
postoje ke zdravému zivotnimu stylu a prosocialnimu chovani. Lektory jsou predem
vyskoleni studenti - peefi, ktefi prosli Skolici fazi programu. Nabizi také Komplexni program
prevence rizikovych projevd chovéni na ZS, ktery je realizovan jedenkrat roéné v prostorach
Milicova domu nebo pfimo ve Skole. Program je veden interaktivnich formou, déti pracuji
individualné i ve skupinkach. Vychazi se predevsim z potreb jednotlivych zakd i celého
tridniho kolektivu. Vice na http://www.milicak.cz/nizkoprahove-zarizeni-pro-deti-a-mladez/

e Obcanské sdruzeni Semiramis, Mlada Boleslav

Poslanim Semiramis o.s. je poskytovat kvalitni a odborné sluzby osobam ohrozenym
uzivanim navykovych latek formou terénnich, ambulantnich a poradenskych programd,
predevsim na Uzemi Stfedoceského kraje s cilem minimalizovat negativni dopady uzivani
drog. Semiramis o.s. vytvari podminky a poskytuje zazemi pro stabilni chod a rozvoj vsech
odbornych program0. Cilovou skupinou jsou uzivatelé drog a osoby jim blizké, zaci Il. stupné
zakladnich Skol, pedagogové.
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Centrum primarni prevence obcanského sdruzeni poskytuje Skolam a odborné i
laické verejnosti na Uzemi StfedocCeského a Kralovéhradeckého kraje profesionalni
intervenci a odborné poradenstvi v oblasti primarni prevence rizikového chovani. Toto
realizuje prostrednictvim dlouhodobych programd specifické primarni prevence,
poradenskych a vzdélavacich aktivit, ¢imz se snazi u déti a mladeze predchazet problémim
spojenym s rizikovym chovanim nebo tyto problémy oddalit do co nejpozdéjsiho véku.

Centrum primarni prevence a jeho programy jsou spolufinancované Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpo¢tem CR. Vice na http://www.os-semiramis.cz

e Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Poskytuji sluzby rizikovym, neorganizovanym détem a mladezi, ktefi jsou ohrozeni
socialné patologickymi jevy nebo maji vyhranény zivotni styl neakceptovany vétSinovou
spolecnosti. Zakladnim prostfedkem pro navazani kontaktu s cilovou skupinou je nabidka
volnocasovych aktivit. Cilem je zlepsit kvalitu Zivota cilové skupiny predchazenim, snizenim
socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich s jejich zpdsobem Zivota, umoznit jim lépe se
orientovat v jejich socidlnim prostredi a vytvaret podminky, aby v pfipadé zajmu mohli fesit
svoji nepfiznivou socialni situaci. Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
cinnosti, zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim a pomoc pfi prosazovani
prav a zajm0, poskytuje se bez Uhrady. Ambulantni forma socialni sluzby je zpravidla
kombinovana s terénni kontaktni praci v prfirozeném prostredi cilovych skupin. V
Kralovéhradeckém kraji je registrovanych 13 zafizeni poskytujicich danou sluzbu.

e RIAPS, Trutnov

Regionalni institut ambulantnich psychosocialnich sluzeb ma nékolik programd.
Shelter je nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, jehoz cilem je preventivné pUsobit a
zamezovat socidlné patologickému chovani mladeze. Funguje zde Kontaktni centrum
(kacko), tedy zafizeni poskytujici socidlni a zdravotni sluzby uzivateldm navykovych latek.
Sidlo maji v Trutnové, ale v ramci terénnich sluzeb jezdi i do dalSich mést (Vrchlabi, Dvir
Kralové nad Labem, Hostinné). Dale zde pracuje manzelska a rodinna poradna a dale
ambulance, jejimz poslanim je poskytovani ambulantnich zdravotnickych sluzeb v oblasti
klinické psychologie. Vice na http://www.riaps.cz/

e Obcanské poradenské stredisko, o. p. s., Hradec Kralové - SOROPO Jicin

Od roku 2011 je poradna SOROPO Ji¢in povérenou osobou k vykonu socidlné-pravni
ochrany déti a zaméruje se na komplexni poradenstvi pro rodiny s détmi. Funguje od r.
2007. Zaméfuje se na prevenci socialné patologickych jevd Cerpajici z realnych situaci
klientd je zaméren 2P - Program prevence vychazejici dlouhodobé zkusSenosti s odbornym
socialnim poradenstvim. Reaguje na aktualni potfeby regionu. Hlavnim cilem programu je
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realizace preventivnich aktivit zamérenych predevsim na studenty a mladé dospélé, i na
Sirokou verejnost. Obsah, rozsah a struktura aktivit vychazi z problematiky, potreb cilové
skupiny Ci z pozadavkd zadavatele. V ramci programu byly realizovany aktivity zamérené na
prevenci rasismu, prevenci zadluzovani obcan0 a vzdélavani pedagogickych pracovnikd. V
ramci programu vznikly stranky www.khk-dluhy.cz (zadavatelem byl Kralovéhradecky kraj).
Realizovany jsou besedy, interaktivni bloky itematické dny - vzdy dle tématu a cilové
skupiny. Aktualné realizuji modul "Finanéni gramotnost v praxi® pro Ufady prace
v Kralovéhradeckém kraji (uchazedi v projektu z teorie do praxe) a modul pro pedagogy v
kraji Vysocina (modul "Implementace fina¢ni gramotnosti do SVP stfednich skol"). Vice na
http://www.ops.cz/

e Obcanské sdruzeni Salinger

Obcanské sdruzeni Salinger vzniklo v roce 1997 s cilem poskytovat mladym lidem
podporu v zaclefiovani do spolecnosti, hdjit jejich opravnéné zajmy. V soucasné dobé
realizuje sluzby socialni prevence v Kralovéhradeckém kraji a prorodinné aktivity v Hradci
Kralové. PUsobi zde nizkoprahové zafizeni Modry pomeranc. Sdruzeni pracuje s détmi,
mladezi i celymi rodinami v socialné vyloucenych lokalitach (KC Amaro Phurd- Prazska,
Okruzni, Hradec Kralové). Jejich naplini je i prace szadateli o nahradni rodinnou pédi a s
péstounskymi rodinami (Stopa c¢apa), provozuji prorodinné centrum (Budulinek). Pracuji
srodinami v obtiznych Zivotnich situacich (Triangl). Program Sanace rodiny je urcen tém
klientdm s détmi do 18 let, kde se vyskytuji vychovné problémy (zaskolactvi, agrese, Sikana,
alkohol, problém s autoritou), tam kde je potfeba pomoc a podpora pfi vychové déti (napfr.
pomoc s nastavenim pravidel, odmén a trestd) nebo potfeba pomoci a podpory v pédi o dité
(jak lépe zvladat pripravu déti do Skoly, stravovani, hygienu atd.) ¢i je nafizen dohled nad
vychovou déti nebo hrozi nafizeni Ustavni vychovy u ditéte, pfipadné je potreba podpory
rodiny prfi  pripravé na navrat ditéte z  Ustavni vychovy. Vice na
http://www.salinger.cz/index.php

B. PPP A SPC Jic¢in — nabidka preventivnich programu
rizikového chovani

Realizatofi programu: Mgr. Lubos Toman a Mgr. Gabriela Prodélalova

1. Kodici zahrada

Program zaméreny na rozvoj socidlnich dovednosti ma 12 lekci (lekce = 2 vyucovaci hodiny).
Cilovou skupinou jsou Zaci 1. stupné ZS, tedy déti ve véku 6 az 10 let.

Jedna se o pribéhy ze zahrady, kde Zziji samé kocky, které prozivaji spolecna dobrodruzstvi,
resi své kazdodenni starosti a Uspéchy.
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2. Normalni je nekourit

Program podpory zdravi a prevence koureni pro mladsi skolni vék (7-11 let).

Privodcem tohoto programu je veverka Vérka jako symbol zdravého zivotniho stylu a jejim
opakem je cigareta Retka, symbolizujici nezdravy zpUsob zivota.

Casova dotace 5 lekci (lekce = 2 vyu¢ovaci hodiny).

3. Navykové latky — drogy

Preventivni program 5 lekci (lekce = vyucovaci hodina) je urdeny pro vsechny vékové
skupiny. Cilem je détem ukazat d0sledky uzivani drog a zapojit je do oteviené hodnotové
orientované diskuse. Szaky a studenty resit zdravotni, socialni a ekonomické problémy
spojené s uzivanim navykovych latek.

Interaktivni program bude upravovan dle cilové skupiny a jejich potreby.

4. Kybersikana

Program 4 lekci (lekce = vyucovaci hodina) zaméreny na zvlastnosti oproti tradi¢ni nepfimé
psychické Sikané. Atributy odliSnosti — anonymita, cas, misto, proména profilu agresora i
obéti. Zavislost souvisejici s vyuzivanim ICT technologii. Navazovani socidlnich kontaktd ve
virtualnim svété. Nejcastéjsi motivy kyberagresora (principy, pfiCiny a spoustéce). Zbrané
(praktiky) kybersikany.

Cilem preventivniho programu je naucit déti a mladez jak se chranit a co délat kdyz.... uz se
kybersikana vyskytne. Jak reagovat na nebezpeci virtualniho svéta.

5. Skolni $ikanovani a extrémni projevy agrese

Preventivni program 4 lekci (lekce = vyucovaci hodina) je zaméreny na socidlni hry a
tymovou praci. Ddraz bude kladen na rozvoj socialniho citéni zakd. Co Sikanovani je a co
neni. Diferencialni diagnostika — zdmérnost, opakovani, samoucelnost agrese a nepomér sil.
PFimé a nepfimé signaly Sikanovani.

Cilem programu je rozvoj socialniho citéni a stmeleni kolektivu tfidy.

6. Spektrum poruch prijmu potravy — zdrava vyziva

Preventivni program 2 lekci (lekce = vyucovaci hodina) je urcen dospivajicim divkam a
chlapcdm (12 a vice let). Problémy spojenymi s jidlem, hmotnosti a s pfanim byt stihla trpi
asi 10% zen (anorexie, bulimie). DUraz bude kladen na sociokulturni faktory krasy lidského
téla — biologické, psychologické, rodinné. Co je BMI?

Cilem prevence jsou spravné stravovaci navyky a zdravy Zivotni styl.

7. Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé — prevence Urazu

Preventivni program 2 lekci (lekce = vyuc€ovaci hodina) je urcen pro vSechny vékové skupiny.
Tato relativné nova forma rizikového chovani je zdmérné vystavovani sebe nebo druhych
nepfimérené vysokému riziku Ujmy na zdravi, nebo dokonce pfimého ohrozeni Zzivota
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vramci sportovni cinnosti nebo vdopravé. Cilem prevence bude spravna priprava
materiadlniho zabezpeleni a ochrannych pomicek pfi sportovnich cinnostech a
nevystavovani sebe sama neprimérenému riziku, ale soucasné také jako ohrozovani dalsich
osob.

8. Prevence sexualniho rizikového chovani

Sexualni rizikové chovani povazujeme za soubor behavioralnich projevd doprovazejici
sexualni aktivity a vykazujicich prokazatelny nardst zdravotnich, socialnich a dalSich rizik.
Patfi sem napf. vyrazné promiskuitni chovani, rizikové sexualni praktiky, sexualni
zneuzivani, zverejiovani intimnich fotografii (sexting), sex mezi pfibuznymi a pedofilie.
Preventivni program 2 lekci (lekce = vyucovaci hodina) je vhodny pro dospivajici divky a
chlapce (13 a vice let). Cilem programu je formou diskuse a moznych praktickych prikladd
vysvétlit a informovat jaké jsou dsledky rizikového sexudlniho chovani. Zdravotni rizika
pohlavnich chorob a jejich léceni.

9. Zaskolactvi (,,chozeni za skolu")

Prevence zaskolactvi je soucasti Skolniho radu. Cilem preventivniho programu 1 lekce
(vyuCovaci hodina) je zakdm vysvétlit a pochopit systém omlouvani skolni absence.
Rozumét tomu, proc je dilezité chodit pravidelné do Skoly. Pochopit ddvody, proc rodice
kontroluji Skolni dochazku. Znat postihy, které by jej cekaly v prfipadé nedodrzovani
Skolniho fadu a dochazky. Chapat pravni tresty, které by postihly jeho rodice za jeho
zaskolactvi. Rozpoznat projevy zaskolactvi u svého kamarada/spoluzaka.

10. Prevence projevu rasismu a xenofobie

Prevence programu 2 lekci (lekce = vyucovaci hodina) je podporovat rasovou snasenlivost a
toleranci v0¢i mensinam a odliSnostem. Podat zdkladni informace o narodnostnich
mensinach, které Zziji na naSem Uzemi. Porozumét tomu, ze vSechny etnické skupiny si jsou
rovnocenné a zadna rasa neni nadrazend nad jinou. Rozumét vyrazd globalizace na nasem
Uzemi. Chapat pficiny a dudsledky diskriminace, xenofobie a rasismu. Program bude
upravovan dle cilovych skupin.

V oblasti prevence rizikového chovani je mozné spolupracovat s témito organizacemi:
e Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR

e Ceska skolniinspekce

e Univerzita Hradec Kralové

e Statnizdravotni Ustav

e Krajska hygienicka stanice v Hradci Kralové

e nestatni neziskové organizace (dale jen ,NNP") participujici na realizaci preventivnich
program0 zamérenych na prevenci rizikovych projevd chovani

e instituce statni spravy (OSPOD, Policie CR, Probaé¢ni a mediaéni sluzba)

e Skoly a Skolska zafizeni
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C. Neziskové organizace v regionu

Nestatni neziskové organizace (NNO) jsou dilezitou soucasti mechanizmu inkluzivniho
vzdélavani a podpory z3akd se SVP a jejich rodin. Velky vliv na samotné vysledky ve
vzdélavani zakd ma i jejich okolni socialni prostredi, ve kterém se pohybuji (rodinné zazemi,
vrstevnické skupiny, aktivity déti v jejich volném case atd.). Toto prostredi, pokud negativné
pUsobi na dité, mohou ve spolupraci se skolou upravit pravé NNO a dalsi subjekty nabidkou
svych sluzeb a tim pozitivné ovlivnit i vysledky ve vzdélavani a vychové déti. Pracovnici NNO
nabizeji celou fadu sluzeb pro Sirokou skladbu cilovych skupin. Sluzby jsou vétSinou
bezplatné. Pracovnici NNO skole resp. zakim a rodi¢cdm mohou nabizet pfimou podporu
v socialni oblasti, mohou napr. dlouhodobé a cilevédomé spolupracovat s détmi a rodinami,
jejichz vyvoj je ohrozen v dUsledku dopad( obtizné zivotni situace nebo s rodinami zakd,
ktefi pochazeji z nepodnétného prostredi. Mohou vést rodice k vytvareni navykd, které
usnadni dalsi vzdélavani déti (napr. pravidelna komunikace a spoluprace s pedagogy,
projevovat zajem o vysledky a chovani déti, projevovat zajem o aktivity déti ve volném case
atd.). Dale mohou pUsobit na zaky v oblasti prevence rizikového chovani prostrednictvim
besed a prednasek na rdznd témata, prostrednictvim organizovani volnocasovych a
zajmovych aktivit. NNO nabizeji také dalSi podplrné sluzby, které by pedagogové
jednotlivych skol mohli vyuzit (doucovani, pdj¢ovani kompenzacnich pomdcek pro zaky
zdravotné postizené, poradenstvi aj.).

ASOCIACE RODICU A PRATEL ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DETI V CR, o. s. - KLUB
KLOKANEK

Poslani klubu je sdruzit rodiny, které pecuji o dité se zdravotnim problémem. Pomoci témto
rodinam prekonat pocit osaméni a bezradnosti v jejich obtizné situaci. Posilovat pocit
sounalezitosti a organizovat nejen pro své cleny, ale i pro Sirokou verejnost zajimavé akce.
Poradat odborné prednasky a seminare. Zajistit aktualni informace o platnych zakonech, o
socidlnim zabezpecleni prorodiny se ZP détmi a informace, tykajici se vhodnych
kompenzacnich pomucek.

Nabidka sluzeb:

e tvircidilny pro déti,

e realizace socialnich sluzeb (zakladni socialni poradenstvi a socialné aktivizacni sluzby
pro osoby se zdravotnim postizenim),

e psycho-rehabilitacni pobyt,

e akce pro verejnost (Den déti, Lampionovy privod, ...),

e akce pro ¢leny klubu, rehabilitaéni programy (plavani, solna jeskyné, ...).
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Adresa: Zizkova 611, 508 01 Hofice

Tel.: 774 460 888

E-mail: klubklokanek@seznam.cz

Web: http://www.klubklokanek.eu/index.php

FARNI CHARITA DVUR KRALOVE NAD LABEM - OBCANSKA PORADNA HORICE

Poslanim obcanské poradny Farni charity Dvdr Kralové nad Labem je poskytovat rady,
informace, pomoc vsem lidem, ktefi nedokdzou resit svou situaci kvOli nedostatku
informaci, a tim zajistit, aby obcané netrpéli neznalosti svych prav a povinnosti, neznalosti
dostupnych sluzeb nebo neschopnosti vyjadrit U¢inné své potreby. Sluzba je poskytovana
na principech bezplatnosti, nezavislosti, nestrannosti, diskrétnosti.

Adresa: Husova 321 (naproti Specialni Skole, v budové byvalé polikliniky 2), Hofice
Tel.: 493 592 026

E-mail: obcanska poradnadk@horice.org

Web: http://dk.charita.cz/op/

OBLASTNI CHARITA JICIN - NiZKOPRAHOVY KLUB POHODA

Cilovou skupinou nizkoprahového klubu jsou déti a mladez ve véku od 10 do 21 let, které
jsou ohrozeny socialné-patologickymi jevy (zaskolactvi, kriminalita, zneuzivani navykovych
latek), nachazeji se v obtizné Zivotni situaci, pro kterou se citi, nebo jiz jsou vylouceni ze
svého socialniho prostredi (narusené rodinné a vrstevnické vztahy, problémy ve Skole a jiné
osobni problémy), nemohou nebo se nechtéji zapojit do standardnich volnocasovych aktivit,
vyhybaji se standardnim formam institucionalizované pomoci a péci a davaji prednost
pasivnimu traveni volného ¢asu.

Cile a poslani nizkoprahového klubu:

o vzbudit dOvéru a navazat pratelsky vztah,
o vytvorit prostor, ktery nabizi pochopeni, citové zazemi a pfijeti bez predsudkd,
o naucit se smysluplné travit volny cas,
o naucit se pojmenovat své potreby a problémy,
. rozvinout a posilit samostatnost,
o podpofrit pfi uplatiovani prav a narokg,
J zaclenit se do skupiny vrstevnikl i do déni mistni komunity,
o poskytovat odbornou pomoc v problémech tykajicich se:
o skoly (Sikana, neshody se spoluzaky),
o rodiny (vztahy s rodici a sourozenci),
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vztah( s kamarady a partnery,

o
o zneuzivani navykovych latek,

o hledani skoly nebo zaméstnani,
O

a dalsich problému, se kterymi se v Zivoté mohou setkat.

Co klub nabizi:

e socidlni sluzby — v klubu déti vzdy najdou pomoc, kdy si nevi rady; modzou si tu
popovidat o svych problémech, at uz se tykaji kamaradd, skoly, rodiny, vztah(, drog
nebo Cehokoliv jiného,

e volnocasové aktivity — v klubu je k dispozici fotbalek, Sipky, stolni hry, Sachy, hi-fi véz,
pocitace a internet,

e r0zné akce — koncerty, diskotéky, hry a soutéze, vylety, besedy, ...

Adresa: Janderova 808, Horice 508 o1

Tel.: 731 646 978

E-mail: vedouci.nzdm@charitajicin.cz

Web: http://jicin.charita.cz/deti-a-mladez/nizkoprahovy-klub-pohoda/

00 SPMP JICIN - APROPO

Organizace vznikla roku 1996 jako organizacni jednotka Spolecnosti pro podporu lidi s
mentalnim postizenim v Ceské republice, které je znamo pod zkratkou SPMP CR. Je tedy
okresni organizaci Spolecnosti pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ji¢iné. APROPO =
asociace pro postizené.

Uzce spolupracuje se Zakladni $kolou v Soudné (dFive zvlastni Skolou), kterd ma od roku
2002 zfizenou rehabilitacni tfidu pomocné skoly pro mentalné a télesné postizené déti. Ve
Skole pomahaji vytvaret zazemi pro velmi téZce postizené déti Skolniho véku. Je na Jicinsku
zatim jedinou organizaci tohoto druhu, ktera sdruzuje a pomaha tézce handicapovanym
détem.

Organizace poskytuje Osobni asistenci APROPO, provozuje Denni stacionair APROPO a
organizuje dalsi aktivity pro déti. Pfedevsim aktivity terapeutické, volnocasové, integracni a
socialné aktivizacni. V ramci péce o pecujici pomahaji i rodi¢dm.

Adresa: Soudna 13, 506 01 Jicin - Valdické Predmésti
Tel.: 493 520 246, 608 225 038

E-mail: apropo@apropojicin.cz

Web: http://www.apropojicin.cz/
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PORADNA PRO RODINU, MANZELSTVi A MEZILIDSKE VZTAHY

Poradna pattfi k Siti manzelskych a rodinnych poraden Kralovéhradeckého kraje, CSPS o.p.s.
a nabizi tyto sluzby:

paroveé poradenstvi a terapii,

rodinné poradenstvi a terapii,

individualni poradenstvi,

mediaci,

socialné pravni poradenstuvi,

a dalsi sluzby — napt.: podporované setkavani rodicd a déti, nacvik relaxacnich
technik.

SluZeb poradny mize vyuZit kaZdy obéan Kralovéhradeckého kraje (nebo ob¢an CR,
ktery se ocitl v krizi), ktery pocituje problémy v téchto oblastech:

vztahy v roding,

manzelské a partnerské vztahy,

rozvodové a porozvodové problémy,

mezilidské vztahy,

Zivotni krize.

Adresa: Denisova 1073, Jicin

Tel.: 493 522 811, 606 963 057
E-mail.: poradna.jc@csps-hk.cz

Web: http://poradnahk.webnode.cz/

D. Prehled neziskovych organizaci pdsobicich v ramci kraje

NARODNI USTAV PRO AUTISMUS - dfive APLA — ASOCIACE POMAHAJICi LIDEM S
AUTISMEM

Cilem sdruzeni je zkvalitnéni péce o osoby s PAS. Sdruzeni chce vSemi prostredky
podporovat systematickou a komplexni profesionalni pomoc lidem s PAS a jejich rodinam.
Poskytované sluzby:

diagnostika PAS — v oblasti pediatrie, psychologie, psychiatrie a neurologie,

dalsi vzdélavani odbornikd — pediatrl, psychiatr0, neurologd, psychologd, pedagogl
a podpUrného personalu, ktery se podili na péci o osoby s PAS,

zajistovani informovanosti odborné verejnosti,

odborna prace s rodinami osob s PAS,

letni tabory,

relaxacni pobyty pro rodiny s détmi s PAS,

krouzky pro déti s PAS,
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o odleh¢ovaci sluzby pro rodice — osobni asistenti,

o podpora vzdélavacich programi pro osoby s PAS,

o podpora socialnich odbornych programd pro osoby s PAS.
E-mail: nautis@nautis.cz

Web: http://www.praha.apla.cz/

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

Centrum poskytuje zakladni a odborné socialni poradenstvi osobam v tizivé socialni situaci,
ve které se ocitly v dUsledku svého zdravotniho postizeni, zZijicim v Kralovéhradeckém kraji.

Cilovou skupinou jsou:

e osoby s chronickym dusevnim onemocnénim,

e o0soby s jinym zdravotnim postizenim,

e 0soby s kombinovanym postizenim,

e osoby s mentalnim postizenim,

e 0soby stélesnym postizenim,

e 0soby se sluchovym postizenim,

e 0soby se zdravotnim postizenim,

e o0soby se zrakovym postizenim.
V ramci zakladniho socialniho poradenstvi poskytuje centrum potrebné informace
prispivajici k feseni nepfiznivé socialni situace osob se zdravotnim postizenim.

Odborné socialni poradenstvi je zamérené na reseni potieb osob se zdravotnim postizenim
vyplyvajici ze zakona o socidlnich sluzbach a z predpisld upravujicich dichodové a
nemocenské pojisténi, statni socialni podporu, socidlni péc¢i a pomoc, zaméstnanost,
vzdélavani, socialné pravni ochranu. Mezi dalsi aktivity centra patfi:

e pijcovani rehabilitacnich a kompenzacnich pomicek pro osoby se zdravotnim
postizenim, v¢etné poskytovani informaci o moznostech ziskani téchto pomucek,

e prodej kompenzacnich pomicek pro osoby se sluchovym postizenim, vcetné jejich
instalace v domacich podminkach; prodej baterii a koncovek do naslouchacich
aparatg,

e prodej odbornych publikaci,

e provozovani denniho Centra péde o dusevni zdravi pro osoby sduSevnim
onemocnénim,

e poradani vikendovych psychorehabilitacnich pobyti pro déti, mladez a dospélé
se zdravotnim postizenim,
e poradani zimniho a letniho tabora pro déti se zdravotnim postizenim.

v

Centrum ma pobocky v Hradci Kralové, Ji¢iné, Nachodé, Rychnové nad Knéznou a
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Trutnové.

Hradec Kralové
Frani Srdmka 1647, 500 02 Hradec Kralové
E-mail: szdphk@volny.cz; tel./fax: 495 538 867

Jicin
Zeleznicka 1057, 506 o1 Jicin
E-mail: jicin@czphk.cz; tel./fax: 493 532 182

Nachod
Palachova 1303, 547 01 Nachod
E-mail: nachod@czphk.cz; tel./fax: 491 426 027

Trutnov
Horska 5/1, 541 01 Trutnov
E-mail: trutnov@czphk.cz; tel./fax: 499 813 032

Rychnov n. K.

Palackého 694, 516 01 Rychnov nad Knéznou,
E-mail: rychnov@czphk.cz; tel./fax: 494 535 494
Web pro vsechny pobocky: http://www.czphk.cz/

LAXUS, o.s.

X

Terénni programy obcanského sdruzeni Laxus, o. s. jsou orientované na osoby ohrozené
zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach. Terénni pracovnici se zaméruji zejména na
nitrozilni drogové uzivatele a osoby pfimo ohrozené drogovou problematikou. Aktivné
vyhledavaji a kontaktuji zejména tyto rizikové skupiny: osoby experimentujici s drogami,
dlouhodobé uzivatele drog, sexualni partnery uzivateld drog — témto osobam je sluzba
poskytovana anonymné a zdarma v celém Kralovéhradeckém a Pardubickém kraji.

Poskytované sluzby:
e vymeéna injekcnich stiikacek,
e bezpecna likvidace pouzitych injekénich strikacek,
e distribuce zdravotnického materialu a kondom,
e testy na hepatitidy B, Ca HIV,

e informace o zpUsobech bezpecnéjsiho uzivani drog,

e distribuce informacnich letakd o infek¢nich onemocnénich apod.,

e poskytovani krizové intervence,

e zprostredkovani kontaktu nebo odkazu na dalsi zdravotni a socialni sluzby,
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e odborné provedeny sbér injekcnich strikacek.
Obcanské sdruzeni Laxus dale provozuje:

e internetovou poradnu - slouzi tém, ktefi chtéji pomoci v oblasti drogoveé
problematiky a kterym vyhovuje forma komunikace pres internet,

o telefonickou poradnu - slouzi pro zodpovidani dotazd tykajicich se drogové
problematiky, nejedna se vSak o krizovou linku,

e kontaktni centrum v Hradci Kralové a Pardubicich — poskytuje socialni a zdravotni
sluzby uzivatelOm drog a jejich blizkym osobam,

e ambulantni centrum v Hradci Kralové a Pardubicich - poskytuje pomoc,
poradenstvi a lé¢bu lidem ohrozenym désledky uzivani navykovych latek,

e program Drogové sluzby ve vézeni — poskytuje poradenské sluzby pro klienty, ktefi
se ocitli ve vykonu vazby nebo ve vykonu trestu a maji nebo méli ve svém zivoté
problém s drogou, a pro jejich blizkeé.

Obcanské sdruzeni Laxus nabizi také vzdélavani a besedy urcené 2akim 8. a 9. tfid ZS,
studentdm SOU, SS, VOS, VS a pedagogim.

Adresa: Nerudova 1361, 500 02 Hradec Kralové
Telefon: 777 626 309

E-mail: teren.hradec@laxus.cz

Web: http://laxus.cz/

PORADNA PRO CIZINCE A UPRCHLIKY — DIECEZNi KATOLICKA CHARITA HRADEC
KRALOVE

Poradenské sluzby jsou poskytovany bezplatné ambulantni formou v sidle poradny v Hradci
Kralové nebo podle individualnich potreb klienta mimo poradnu.

Diecézni charita pUsobi také pfimo v Pobytovém stfedisku MV CR pro Zadatele o azyl v
Kostelci nad Orlici. Poskytuje zde ZadatelOm o azyl socialné-pravni poradenstvi a organizuje
pro né zajmové avolnocasové aktivity — rezbarskou dilnu, dilnu rucnich praci a hudebni
dilnu.
Nabizené sluzby:

e socialni a pravni poradenstvi,

e informace o pravnich pfedpisech CR a Evropské unie, které se tykaji uprchlictvi

a cizinecké problematiky,

e asistence pfi jednanich na Uradech,

e asistence v prdbéhu azylového fizeni,

e socialni pomoc a krizova intervence,

e vzdélavaci programy — kurz Cestiny pro cizince.
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Adresa: Velké namésti 37, 5oo o1 Hradec Kralové

Tel: 495 063 135, fax: 495063 134

E-mail: poradna.cizinci@hk.caritas.cz

Web: http://hk.caritas.cz/jak-pomahame/pomoc-cizincum-a-uprchlikum/poradna-

pro-cizince-a-uprchliky/

OBLASTNIi CHARITA HRADEC KRALOVE

Poslanim organizace je pomahat lidem v hmotné, socialni, dusevni a duchovni nouzi,
bez ohledu na jejich pfislusnost k rase, narodnosti nebo nabozenskému vyznani. Cilovou
skupinou jsou lidé, ktefi se ocitli v krizové nebo dlouhodobé nepfiznivé Zivotni situaci,
kterou nedovedou sami resit, lidé na okraji spolecnosti nebo ohroZzeni socialnim vyloucenim,
bez pfistresi, lidé osaméli, lidé se zdravotnim postizenim nebo rodiny s ditétem
se zdravotnim postizenim, lidé nemocni, socialné slabé rodiny i vézni, a to z Hradce Kralové,
Kralovéhradeckého kraje, z Ceské republiky, pfipadné Evropské unie.

Intervencni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim

Intervencni centrum pro Kralovéhradecky kraj je specializovana sluzba pomoci pro osoby
ohrozené domacim nasilim. Domaci nasili je fyzické, psychické anebo sexualni nasili mezi
blizkymi osobami, ke kterému dochazi opakované v jejich soukromi.

Centrum nabizi tyto odborné sluzby:

e psychosocialni sluzby — krizova intervence, podpdrna psychoterapie,
e pravni poradenstvi — obCanské a rodinné pravo, trestni pravo, prestupkové pravo,
pomoc pfi sepsani pravniho navrhu,
e nadstandardni a dalsi sluzby — doprovéazeni na Urady, k souddm apod., vyjezd do
mista bydlisté uZivatele, zprostfedkovani kontaktd na navazné socialni sluzby.
Centrum nabizi také bezplatné vzdélavani pro odbornou i laickou verejnost.

Adresa: Kotérova 847, 500 03 Hradec Kralové
Tel.: 495 530 033, 774 591 383

E-mail : intervencni.centrum@hk.caritas.cz
web: http://www.charitahk.cz/

STREDISKO RANE PECE SLUNICKO

Poslanim Strediska rané péce Slunicko je poskytovat odbornou pomoc a podporu rodinam s
ditétem odo do 7 let se specialnimi potfrebami z ddvodu zdravotniho postizeni nebo
ohrozeni vyvoje zpUsobeného rdznymi okolnostmi — komplikovanym nebo predcasnym
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porodem, nizkou porodni vahou, snizenou dovednosti nebo schopnosti rodiny pecovat o
dité v Kralovéhradeckém kraji.

Mezi hl

avni Cinnosti strediska patfi:

poskytovani informaci o vsech sluzbach pro danou cilovou skupinu,

navstévy odbornych poradci v rodiné za U¢elem konzultace,

podpora psychomotorického vyvoje ditéte, odborné a prakticke rady pro praci, hru a
komunikaci s ditétem,

socialné-pravni poradenstvi, pomoc pfi zajisténi prav a narokd v oblasti socialné-
pravni,

pomoc pfi jednani s Urady dle aktualni potfeby,

pomoc pfi vybéru a zajisténi vhodnych stimulacnich hracek, rehabilitacnich a
kompenzacnich pomdcek,

pUjcovani didaktickych a stimulacnich pomdcek, odborné literatury,

zajisténi navstévy psychologa nebo psychoterapeuta v rodiné — dle potreby,
logopedicka péce formou navstév logopeda v rodiné,

zprostredkovani kontaktd nebo konzultaci s dalSimi odborniky dle aktualni potreby,
pomoc pfi vybéru vhodného predskolniho nebo skolniho zafizeni,

pribézné vyhledavani a poskytovani informaci uzitecnych pro rodinu s ditétem se
specialnimi potfebami,

telefonické konzultace dle potreby,

odborné seminare, svépomocné skupiny, zajisténi hipoterapie, canisterapie,
rehabilitacniho plavani, psychorehabilitacni pobyty a dalsi sluzby.

Ambulantni sluzba je poskytovana v Hradci Kralové na Stredisku a terénni sluzba v rodinach
ditéte v celém Kralovéhradeckém kraji.

Adresa
Tel.:
E-mail:
Web:

: Soubézna 1746, Harmonie Il, Hradec Kralové 12
495 260732, 777 721 642
slunicko@hk.caritas.cz
http://www.charitahk.cz/

Mistni akéni plin vzdélivani pro ORP Hofice, ,
reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/15_005/0000058 PD d C h | umi 1


mailto:slunicko@hk.caritas.cz
http://www.charitahk.cz/

S EVROPSKA UNIE .
* N Evropské strukturalni a investic¢ni fondy
* *

* gk Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

E. Dalsi organizace a kontakty

KRAJSKY URAD KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

e Odbor Skolstvi, Krajsky Ufad kralovéhradeckého kraje, Pivovarské nameésti 1245/2, 500 03
Hradec Kralové, http://www.kr-kralovehradecky.cz/cz/krajsky-urad/skolstvi,
http://www.kr-kralovehradecky.cz/scripts/detail.php?id=309

e krajska protidrogova koordinatorka: Mgr. Dita Kosova, tel. 495 817 219, e-mail:
dkosova@kr-kralovehradecky.cz
e Mgr. Zuzana Machova, tel. 495 817 571

PEDAGOGIKO-PSYCHOLOGICKE PORADNY + SPC

e Reditelka: Mgr. Sofa Hol3, reditelka@pppkhk.cz, 495 265 423, 777 831 666,
http://www.pppkhk.cz/

e PPP - pracovisté HK — centralni pracovisté: Na Okrouhliku 1371/30, 500 02 Hradec
Kralové, http://www.pppkhk.cz/hk/, PhDr. Jindfiska Nohejlova, info@pppkhk.cz,
495 265 423 (Lucie Geldofiova, Mgr. Monika Stemberkova)

e PPP - odloucené pracovisté Chlumec nad Cidlinou, Kozelkova 123/1V,

e pppchlumec@seznam.cz

e PPP - pracovisté Ji¢in, Fortna 39, 506 o1 Jicin, http://www.pppkhk.cz/hk/, 493 533 505,
493 533 595, (739 293 882), e-mail:info@pppjicin.cz, feditelka Mgr. Alena Chudobova,
a.chudobova®@pppjicin.cz, 725129 946
Preventisté: Mgr. LuboS Toman, |[.toman®@pppjicin.cz, 775222 047, Mgr. Gabriela
Prodélalova, g.prodelalova@pppijicin.cz, 733 544 121

e PPP - pracovisté Nachod, Smifickych 1237, Mgr. Sona Hola, 491 426 036, 777 831 666,

e info@pppnachod.cz, www.pppnachod.cz

e PPP - pracovisté Rychnov nad Knéznou, Javornicka 150, PhDr. Nora Martincova,

494 535 476, 775 235 476, info@ppprychnov.cz

e PPP - pracovisté Trutnov, Horska 5, PaedDr. Zuzana Smidova, 499 813 080,

605 814 887, e-mail: info@ppptrutnov.cz, zsmidova@ppptrutnov.cz

Sdruzeni vychodoéeskych metodiku prevence o. s.
Mgr. Helena Kudelova - predsedkyné — okresni metodik prevence Nachod, 491 426 036,
email: ppp.kudelova@seznam.cz.

e Nizkoprahovy klub Pohoda Hofice, Janderova 808, Mgr. Marie Prazakova, DiS,
731 646 979, email: vedouci.pohoda@charitajicin.cz, http://jicin.charita.cz/deti-a-
mladez/nizkoprahovy-klub-pohoda/

e Prostor plus o. p. s., Na Pustiné 1068, 280 02 Kolin 2, email: info@os-prostor.cz,
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www.prostor-plus.cz, Mgr. Petr Stekly, 608 123 013

SPP Mozaika Hradec Kralové, LuZicka 1208, Hradec Kralové 500 03, tel. 495 407 156,
606 613 450

Prostor o. s., Kolin primarni prevence. www.os-prostor.cz, 773 650 340, Marian
Slesingr, DiS., marian.slesingr@os-prostor.cz

Oblastni charita Jic¢in — Centrum SASanka — Vrchlického 824, 506 o1 Jicin, tel.
731130 442, email: sasanka@charitajicin.cz

PROSTOR PRO, o. s., Preventivni progamy SPIRALA, Cajkovského 1861, 500 09
Hradec Kralové, tel. 495 262 202, email: spirala@prostorpro.cz, www.prostorpro.cz

Obcanskeé sdruzeni Semiramis, Mlada Boleslav, Sadova 2107, 288 02 Nymburk, Mgr.
Markéta Jirova Exnerova, DiS., exnerova@os-semiramis.cz, 723 179 409, http://www.0s-

semiramis.cz/

Laxus — Semiramis — objednavka programi: gilanyi@laxus.cz

Obcanskeé sdruzeni Salinger, Gocarova Trida 760, 500 02, Hradec Kralové 2, Mgr. Iva
Rosikova, 495 267 249, 777 807 057, e-mail: reditel @salinger.cz,
http://www.salinger.cz/index.php

Obcanské poradenskeé stredisko, o. p. s., Hradec Kralové - SOROPO Jicin,
http://www.ops.cz/, www.khk-dluhy.cz (fin. gramotnost)

PREVENCE - WEB

Sdruzeni linka bezpedi, tel. 116 111 (lvana Satrova, info@linkabezpeci.cz), rodi¢ovska
linka: 840111234, détska linka: 800155555 (116111), rdzova linka: 272 736 263,
www.linkabezpeci.cz, prevence@linkabezpeci.cz

Détské krizové centrum, V Zapoli 1250/21, 141 oo Praha 4 — Michle, mobil: 777 664 672,
e-mail: ambulance@ditekrize.cz, www.ditekrize.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.adiktologie.cz

http://prevence-info.cz

WWWw.cms.e-bezpeci.cz

Asociace zachranny kruh, 5. kvétna 155/8, 360 01 Karlovy Vary info@zachrannykruh.cz
www.seznamsebezpecne.cz

www.bezpecne-online.cz
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e Bily kruh bezpeci, www.bkb.cz, bezplatné 116 006
e www.odrogach.cz

e www.Ssananim.cz

e www.prevcentrum.cz

e www.extc.cz

e www.minimalizacesikany.cz
e www.seznamsebezpecne.cz
e www.drogy-info.cz

e www.podaneruce.cz

e www.nebudobet.cz

e www.stopbullying.qov

e www.dokurte.cz

e www.alkoholik.cz

e www.prevence-info.cz

e WwWw.is-prevence.msmt.cz

MESTSKY URAD HORICE + mistni organizace

e Me&U Hofice — odbor zdravotni a socialni péce - vedouci oddéleni péce o rodinu — Eva
Pavlova - 492 105 472, pavlova@horice.org

e kurator pro déti, mladez a dospélé — Helena Chylova - 492 105 471, chylova@horice.org

e socialni pracovnice — Jaroslava Srkalova, 492 105 473, e mail: srkalova@horice.org

socialni pracovnice — Zuzana Cefovska, DiS., 492 105 417, e-mail: cerovska@horice.org

URAD PRACE

e Ufad prace CR, Generalni feditelstvi, pracovisté Havli¢kova 56, KoP Ji¢in/KrP Hradec
Kralové, 560 01 Jicin, https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/hkk/kop/jicin, www.uradprace.cz,
- referent zaméstnanosti lva Matousova Dis. —tel. 950 122 358,
Iva.matousova@jc.mpsv.cz
- Mgr. Zdenka Prochazkova metodik MIKOP -
pracovnik GR UP CR, 950 122 348, zdenka.prochazkova@jc.mpsv.cz

MESTSKA POLICIE HORICE

e Meéstska policie Ji¢in — npor. Bc. Zdenék Vich, npor. Bc. Zdenék Koza, Jc.horice@pcr.cz
1 974 533 701

POLICIE JICIN
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e Policie CR Ji¢in— nprap. Hana Kleéalova — tisk. mluv¢i, preventistka, tel. 602 962 936
(trestni odpovédnost mladeze, dopravni vychova), krph.tisk.jc@pcr.cz
e Preventivné informacni oddéleni — Krajské feditelstvi policie Kralovéhradeckého kraje
http://www.policie.cz/clanek/rady-policie-cr-a-informace-o-prevenci-143872.aspx

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

e Probacni a mediacni sluzba Jicin, Denisova 1073, Mgr. Valenta Radek,
rvalenta@pms.justice.cz
734 362 980, https://www.pmscr.cz/,

PSYCHOLOGOVE A PSYCHIATRI

e René Huilek, détsky a skolni psycholog HK, hulek@zstnhk.cz

e MUDr. Hoffmanova, tel. 493 524 876

e RIAPS - Regionalni institut ambulantnich a psychosocialnich sluzeb - Dvir Kralové —
ambulance klinické psychologie a détske klinické psychologie, Presslova 449, 544 01,
725 099 630, ambulance klinické psychologie, Prochazkova 818, 541 01 Trutnov
petrsouba@seznam.cz riaps@seznam.cz, Trutnov, 725720 341

DOPRAVNI VYCHOVA
e Materidly dopravni vychova: www.ibesip.cz,
www.uschovna.cz//zasilka/FS2995lUCFCDIAG-2ND/

MSMT

Prevence

e www.msmt.cz—sekce Vzdélavani - Specidlni vzdélavani — odkaz Prevence
Mgr. Martina Budinska, tel. 234811331 martina.budinska@msmt.cz

Ing. Radka Hefmankova, tel. 234 811 554 radka.hermankova@msmt.cz
Mgr. Vladimir Sklenaf, tel. 234 811698  vladimir.sklenar@msmt.cz

Bc. Matous Korbel, tel. 234 811 281 matous.korbel@msmt.cz

DALSIi VZDELAVANI
e Skolské zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd Kralovéhradeckého
kraje http://www.cvkhk.cz/
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X

ADRESAR SPECIALNE PEDAGOGICKYCH CENTER V KRALOVEHRADECKEM KRAJI

NAZEV ULICE MESTO PSC TELEFON WEBOVE STRANKY
VADY RECI
SPC pro VR Nachod Smifickych 1237 Nachod 54701 | 491 420 946; http://www.pppnachod.cz
777 005792
SPC pro VR Stefanikova 549 | Hradec Kralové | 50011 | 495272398 http://www.neslhk.com
VADY SLUCHU
SPC pro SP Stefanikova 549 | Hradec Kralové | 5oo11 | 495272398 http://www.neslhk.com/spc.php
VADY ZRAKU
SPC pfi SMS pro ZP Simkova 879 | Hradec Kralové | 50003 | 495511307 http://www.spczphk.wbs.cz
TELESNE POSTIZENI
SPC pti OA pro TP Obchodni 282 Janské Lazné | 54225 | 499875174 | http://www.oajl.cz/index.php?stranka=spc

SPCPROINTEPO

Hrubinova 1458

Hradec Kralove

50001 | 495 538 989;

http://www.prointepo.org

495 538 984;
602 112 871
MENTALNI POSTIZENI
SPC pro MP Hradecka 1231 | Hradec Kralové | 5oo o3 | 495514 681 http://www.spchk.cz
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SPC pro MP

Na Struze 124

Trutnov

54101 | 499 819 627

http://[www.msspctu.cz/spc

PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

SPC pro PAS

Hradecka 1231

Hradec Kralové

50003 | 495514 681

http://www.spchk.cz

SPC pro PAS

Na Struze 124

Trutnov

54101 | 499819 627

http://www.msspctu.cz/spc

NESTATNI NEZISKOVE (A JINE) ORGANIZACE MIMO KRALOVEHRADECKY KRAJ

AISIS, o. s. (realizace programd, které umoziuji rozvijet klicové kompetence)

WWW.aisis.cz

Asociace pomahajici lidem s autismem APLA

www.apla.cz

Asociace pracovnik( specialné pedagogickych center, o. s.

WWW.apspc.cz

Asociace vychovnych poradcg, o. s.

Www.asociacevp.cz

CEVAP — Centrum etické vychovy a prevence socialné patologickych jev( (vzdélavani ucitell, programy pro skoly) | www.cevap.cz

Centrum pro rodinu a socialni péci

WWW.Crsp.cz

Centrum rozum v. 0. s. — centrum pro rozvoj mysleni a uceni

www.centrumrozum.cz

COGITO - Centrum kognitivni edukace

www.centrum-cogito.cz

Ceska spole¢nost Dyslexie

www.czechdyslexia.cz

Détské krizové centrum o. s.

www.dkc.cz
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Ddm romské kultury, o. p.s.

www.dumrk.cz

DYS-centrum Praha, o. s. (problematika SPUCH)

www.dyscentrum.org

EduArt, o. s. (podpora tvorivych metod ve skolni vyuce)

www.eduart.cz

Hestia, o. s. (narodni dobrovolnické centrum, mj. program Pét P)

www.hest.cz

Humanitarni organizace ADRA (projekty rozvojového vzdélavani — programy pro Skoly)

www.adra.cz

Kritické mysleni

www.kritickemysleni.cz

LATA (dobrovolnické programy pro ohrozenou mladez)

www.lata.cz

Na pohodu... 0. s. (poradani outdoorovych program pro skolni kolektivy i ucitele) Trebic

www.na-pohodu.cz

Natura, o. s. (ekologicka osvéta)

www.volny.cz/naturagg

Nova skola, o. p. s. (alternativni formy vzdélavani, multikulturni vychova, vzdélavani pedagogi)

www.novaskolaops.cz

Organizace pro pomoc uprchlikdm

WWW.0pU.Cz

Prev-Centrum, o. s. (prevence a poradenstvi pro déti, mladez a rodiny v obtiznych zivotnich situacich)

www.prevcentrum.cz

Projekt Odyssea, o. s. (zavadéni osobnostni a socialni vychovy do Skolni vyuky)

www.odyssea.cz

Rytmus o. s.

www.rytmus.org

Sdruzeni Tereza (programy pro rozvoj zdravého zivotniho prostredi, vzdélavani uciteld, programy ve Skolach)

www.terezanet.cz

STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny

www.strep.cz
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SPIN - nestatni neziskova organizace pro rozvoj metody videotrénink interakci v Ceské republice

www.spin-vti.cz

Spole¢nost Montessori

www.montessoricr.cz

Stala konference asociaci ve vzdélavani (SKAV, o.s.)

www.skav.cz

Zé&ba na prameni, o. s. (problematika gender a rovnych pfileZitosti)

www.zabanaprameni.cz
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